
 

 

 

LES MISSIONS DU CENTRE D’INFORMATION SUR LES DROITS DES 

FEMMES ET DES FAMILLES (CIDFF) 
 

 

Le CIDFF 33 est une association agréée par l’État et affiliée à une fédération nationale (FRCIDFFNA) 
et à une fédération régionale (FNCIDFF). 
Il offre un service gratuit et confidentiel. 
Il est composé d’une équipe pluridisciplinaire (juristes, psychologues, conseillers et conseillères en 
insertion professionnelle et en création d’entreprise). 
 

Les missions 
 

1. Mission générale 
 
Promouvoir l’égalité entre les femmes et les hommes, favoriser l’autonomie des femmes et lutter 
contre les violences sexistes : 
 

• Une action globale : délivrance d’informations juridiques dans tous les domaines du droit 
(tous publics), accompagnement des victimes de violences sexistes , sexuelles et conjugales, 
aide à l’insertion sociale et professionnelle et soutien psychologique. 

• Des accompagnements individuels et collectifs 

• Des formations sur l’égalité et les violences à destination des professionnels  

• Des sensibilisations « égalité citoyenneté » pour scolaire, jeunes, tout public 
 
 

2. Actions mises en œuvre dans le cadre de la lutte contre les violences intra familiales 
 

• Accompagnement individuel des femmes victimes de violences : suivi juridique, administratif 
et soutien psychologique 

 

• Animation de groupes de paroles : pour les femmes victimes de violences conjugales 
(Bordeaux Cenon et Libourne) 

 

• Formation des professionnel.les sur les violences de couple et leurs impacts sur les enfants 
 

• Sensibilisation du grand public, des professionnel.les et des jeunes sur l’égalité 
femme/homme (déconstruction des stéréotypes sexistes et prévention des violences sexistes) 

 

• Travail partenarial et participation aux groupes de travail avec les acteurs des territoires. 
 

Les permanences 
 

Sur RDV au CIDFF : 05 56 44 30 30 
À BORDEAUX : 99 rue Goya Bordeaux,  
Antenne à Libourne : 1 rue Montesquieu,  
Antenne à Cenon : 5 rue Mallarmé,  

 



Au Point Info Femmes : du lundi au vendredi de 9h à 13h sans rendez-vous 
Au Centre commercial Mérideck (niveau 2) 

 

Plus de 30 lieux de permanences en Gironde, dont : 
 

• Permanence à BASSENS,  

o sur RDV au service des Politiques Contractuelles de la ville : 05 57 80 81 57 
o à la Plateforme des services publics - 19 avenue Jean Jaurès, le 1er lundi du mois (sauf 

en août), de 14h à 17h, 
 

• Permanence à St LOUBES,  

o sur RDV, auprès du CIDFF : 05 56 44 30 30 
o Le Pass’Age 48 rue du stade, le 3ème vendredi, de 9h à 12h 

 
 

Les coordonnées 
 

CIDFF : 99 rue Goya Bordeaux    -    tel : 05 56 44 30 30    mail : contact@cidff-gironde.fr 
site : gironde.cidff.info 
 
Contact: 
Muriel Springaux, coordinatrice du service juridique : m.springaux@cidff-gironde.fr  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:contact@cidff-gironde.fr
mailto:m.springaux@cidff-gironde.fr

